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1. Le monde que nous 
connaissons a 
définitivement disparu…

2. La résilience de nos 
territoires implique leur 
transformation…

3. La sobriété (foncière), clef 
de voute de la bifurcation 
écologique…
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Une trajectoire de réchauffement à infléchir au plus vite

2,8°C
2,8°C



Les impacts inévitables du 
changement climatique

Déjà visibles vont s’accentuer dans les 
années à venir

5The Shift Project – Nom du document



Un effondrement silencieux du vivant
Qui fragilise l’ensemble des écosystèmes dont dépendent les territoires

6The Shift Project – Nom du document



Une raréfaction des ressources naturelles
Qui mine notre capacité d’action
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The Shift Project – Nom du document
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Une double contrainte « climat » et « ressources »



9The Shift Project 

Climat

Ressources

Biodiversité

Un nouveau régime d’instabilité

Des risques en cascade

Etc.

Vulnérabilités



10The Shift Project – Transformer nos territoires - Campagnes

La résilience des territoires 
pour tenir le cap de la transition écologique
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12The Shift Project – 

Deux voies de transformation à concilier

Atténuer (éviter 
l’ingérable)

S’adapter (gérer 
l’inévitable)

Vulnérabilité

Aléas
Risque

CO2



13The Shift Project – 

Un chemin étroit de transformation sous contrainte

Ressources 
finies
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Les leviers technologiques

Electrifier

Sans changement 
d’usages

Améliorer

Voitures électriques

Rénovation, PAC

Efficacité usines

…

H2
Ruptures

Biocarburants

Hydrogène

CCS

…
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Réorganiser collectivement vers la sobriété (énergétique, matérielle et foncière)

The Shift Project - 2022
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Une transformation à hauts risques économiques, sociaux et politiques

Transformations 
économiques

Justice sociale 
et territoriale

Gouvernance
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Une transformation déstabilisante de l’économie



18The Shift Project – 

Le défi des inégalités sociales et territoriales



19

Une gouvernance à réinventer : « Faire mieux avec moins »

The Shift Project – 

VS
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Bifurquer vers un nouveau projet de territoire sobre et résilient

The Shift Project – 

Un nouveau souffle démocratique, des territoires plus favorables aux bien-être des 
habitants et un nouvel équilibre territorial 

Maximiser les co bénéfices
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L’artificialisation des sols en France
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Une répartition spatiale inégale

Une artificialisation des sols…

… liée au dynamisme des territoires 
(métropolisation et littoralisation)

Mais pas seulement:
70% dans communes non tendues
20-25% dans communes en décroissance 
démographique

Exemple Bourgogne Franche-Comté ?
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Les différents usages des sols artificialisés 

D’abord

L’habitat 

et

Les infrastructures 
de transports 

Source::l’utilisation du territoire en 2014, Agreste mars 2015
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Comment la voiture a façonné la ville et les territoires…

La voiture consomme l’essentiel des énergies 
fossiles et une place considérable des surfaces

 140 m2: voiture 50 km/h
 20 m2: voituré stationnée
 7 m2: tramway
 5 m2: vélo 15 km/h
 2 m2: vélo stationné
 2 m2: piéton
 0,5 m2: piéton à l’arrêt

« Kim Netherlands 
Institute for TranspSurface par passager ort Policy Analysis
cité dans « Réparer la Ville » Sylvain Grisot
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La sobriété foncière, condition de notre sécurité alimentaire et de 
la transition agroécologique
Principalement, artificialisation de sols agricoles

 surface agricole / hab
 divisée par 2 en 50 ans
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La sobriété foncière, condition de notre sécurité alimentaire et de 
la transition agroécologique

Priorité à l’agriculture nourricière !

Impacts du dérèglement
climatique sur les rendements

Concurrence Biomasse/Energie
Besoin de SAU pour la transition
 agroécologique

Elevage = 80% de la SAU 
(75% des GES de l’agriculture)
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La sobriété foncière pour l’eau, le climat et la biodiversité

L’artificialisation génère

 des eaux pluviales concentrées
 en polluants

 De faibles capacités d’absorption
 dans les nappes phréatiques et 
d’écoulement des eaux 
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L’imperméabilisation des sols aggrave 
les risques d’inondation (1 hab / 4 en 
zone inondable)

Le niveau de végétalisation des sols 
réduit plus ou moins les vagues de 
chaleur.

La sobriété foncière pour l’eau, le climat et la biodiversité



30

La sobriété foncière pour l’eau, le climat et la biodiversité

L’artificialisation est le 1° facteur 
de perte de biodiversité en France

Par destruction, fragmentation des 
écosystèmes par l’emprise du bâti, 
les infrastructures mais aussi 
l’éclairage nocturne ou le bruit
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La sobriété foncière, contribution à la décarbonation

Production biologique de la forêt

Mm3/an
de bois

Demande de bois

Vous êtes 
ici

Forêts, prairies et zones humides sont 
nos principaux stock et puits de carbone
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En guise de conclusion

La sobriété foncière « cheval de Troie » de la transition écologique

Le débat est (enfin) lancé, il ne fait que commencer.

Comme tout sevrage, la sobriété foncière sera difficile mais elle transformera 
nos modes d’aménagement, de production, de consommation et permettra 
une nation et des territoires plus résilients.



Retrouvez tous nos travaux 
sur theshiftproject.org

Merci de votre 
attention!
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