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Ecouter, accompagner, développer les compétences

Le CMVRH, Centre Ministériel de Valorisation des Ressources Humaines, met & disposition son

offre de formation.

Alimentée et mise a jour quotidiennement, elle est constituée de I'ensemble des formations mises

en oeuvre par les CVRH répartis sur le territoire national.

Pour :

- le CVRH de Rouen,
Sur lesthéemes::

- Préparation aux Examens et Concours,
pour tous les parcours et DU,
et sur les périodes:

- Avril 2024,

- Mai 2024,

- Juin 2024,

- Juillet 2024,

- Aout 2024,

- Septembre 2024,

- Octobre 2024,

- Novembre 2024,

- Décembre 2024,
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Préparation aux Examens et Concours

PEC - offre complémentaire

Une journée pour doubler votre vitesse de lecture et retenir I'essentiel

Durée : 1.0 jour(s)

Session n° 24-1535-9
CVRH de Rouen

Objectifs

La formation a la lecture rapide doit permettre aux stagiaires de :

- connaitre leur physiologie, les mécanismes de la lecture, et de comprendre leur pratique,

- diagnostiquer ses points forts et ses points de vigilance,

- augmenter sa vitesse de lecture,

- adapter sa vitesse et la méthode a I'objectif de lecture,

- hiérarchiser les documents et repérer I'essentiel de I'information utile a la lecture de documents.

Cible

Agents des MTES-MCT et de ses établissements publics remplissant les conditions pour se présenter aux
concours/examens professionnels.

Planification

Du 10/04/2024 matin au 10/04/2024 apres-midi (Distanciel)

PEC - Reconnaissance des Acquis de I'Expérience Professionnelle (RAEP)

PEC APAE - examen

Durée : 1.0 jour(s)
Session n° 24-185-6

CVRH de Rouen

PEC APAE - examen

Durée : 1.0 jour(s)
Session n° 24-185-5

CVRH de Rouen

PEC APAE - examen

Durée : 1.0 jour(s)

Session n° 24-185-7
CVRH de Rouen

professionnel - Anticiper la rédaction du dossier RAEP
Objectifs

Cette préparation doit permettre aux stagiaires d'élaborer eux-mémes leur dossier RAEP pour en faire un support efficace
sur lequel s'appuyer lors de I'entretien avec le jury.

Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter a I'examen professionnel permettant 'acces au
grade d'attaché principal de I'administration de I'Etat.

Planification

Du 18/06/2024 matin au 18/06/2024 aprés-midi (CVRH ROUEN (distanciel))

professionnel - Anticiper la rédaction du dossier RAEP
Objectifs

Cette préparation doit permettre aux stagiaires d'élaborer eux-mémes leur dossier RAEP pour en faire un support efficace
sur lequel s'appuyer lors de I'entretien avec le jury.

Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter & I'examen professionnel permettant l'acces au
grade d'attaché principal de I'administration de I'Etat.

Planification

Du 19/06/2024 matin au 19/06/2024 apres-midi (CVRH ROUEN (distanciel))

professionnel - Anticiper la rédaction du dossier RAEP
Objectifs

Cette préparation doit permettre aux stagiaires d'élaborer eux-mémes leur dossier RAEP pour en faire un support efficace
sur lequel s'appuyer lors de I'entretien avec le jury.

Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter a 'examen professionnel permettant I'accés au
grade d'attaché principal de I'administration de I'Etat.

Planification

Du 25/06/2024 matin au 25/06/2024 aprés-midi (CVRH ROUEN (distanciel))

PEC RAEP - TOUS PUBLICS A - Anticiper la rédaction du dossier RAEP

Durée : 1.0 jour(s)

Session n°®
24-1408-19
CVRH de Rouen

Offre de formation du CMVRH

Objectifs

Cette préparation doit permettre aux stagiaires d'élaborer eux-mémes leur dossier RAEP* pour en faire un support
efficace sur lequel s'appuyer lors de I'entretien avec le jury.
*Reconnaissance des acquis de |'expérience professionnelle

Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter au concours/examen professionnel du grade visé.
Planification

Du 23/05/2024 matin au 23/05/2024 aprés-midi (CVRH ROUEN (distanciel))
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PEC RAEP - TOUS PUBLICS A - Anticiper larédaction du dossier RAEP

Durée : 1.0 jour(s) Objectifs
Session n° Cette préparation doit permettre aux stagiaires d'élaborer eux-mémes leur dossier RAEP* pour en faire un support
efficace sur lequel s'appuyer lors de I'entretien avec le jury.
24-1408-20 *Reconnaissance des acquis de I'expérience professionnelle
CVRH de Rouen Cible
Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter au concours/examen professionnel du grade visé.
Planification

Du 03/06/2024 matin au 03/06/2024 aprés-midi (CVRH ROUEN (distanciel))

PEC AAE - examen professionnel - Rédaction d'une note ou résolution d'un cas pratique

Durée : 2.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-193-21 La formation est destinée & préparer les candidats pour qu’ils soient en mesure : d’exploiter le dossier documentaire pour
en dégager les idées essentielles ; de s’appuyer sur une méthodologie pour structurer la note attendue ou la résolution
CVRH de Rouen d'un cas pratique ; de produire une expression écrite rigoureuse, précise et adaptée qui répondra a la situation
professionnelle présentée dans le dossier ; de proposer, le cas échéant, des solutions démontrant un savoir-faire
. professionnel ; de s’entrainer a I'épreuve en bénéficiant d'un corrigé.
Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter & I'examen professionnel d'attaché
d'administration de I'Etat.

Planification

Du 13/05/2024 matin au 17/06/2024 aprés-midi (Devoirs par correspondance)
PEC AAE - examen professionnel - Rédaction d'une note ou résolution d'un cas pratique
Durée : 3.0 jour(s) Objectifs

Session n° 24-193-20 La formation est destinée & préparer les candidats pour qu’ils soient en mesure : d’exploiter le dossier documentaire pour
d en dégager les idées essentielles ; de s’appuyer sur une méthodologie pour structurer la note attendue ou la résolution
CVRH de Rouen d’'un cas pratique ; de produire une expression écrite rigoureuse, précise et adaptée qui répondra a la situation

professionnelle présentée dans le dossier ; de proposer, le cas échéant, des solutions démontrant un savoir-faire
professionnel ; de s’entrainer a I'épreuve en bénéficiant d'un corrigé.
Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter a I'examen professionnel d'attaché
d'administration de I'Etat.

Planification

Du 16/05/2024 matin au 18/06/2024 apres-midi (CVRH de Rouen)
PEC AAE - examen professionnel - Rédaction d'une note ou résolution d'un cas pratique
Durée : 3.0 jour(s) Objectifs

Session n° 24-193-19 La formation est destinée a préparer les candidats pour qu’ils soient en mesure : d’exploiter le dossier documentaire pour
d en dégager les idées essentielles ; de s’appuyer sur une méthodologie pour structurer la note attendue ou la résolution
CVRH de Rouen d’un cas pratique ; de produire une expression écrite rigoureuse, précise et adaptée qui répondra a la situation

professionnelle présentée dans le dossier ; de proposer, le cas échéant, des solutions démontrant un savoir-faire
professionnel ; de s’entrainer a I'épreuve en bénéficiant d'un corrigé.
Cible

Tout agent du MTES-MCT remplissant les conditions pour se présenter a I'examen professionnel d'attaché
d'administration de I'Etat.

Planification

Du 23/05/2024 aprés-midi au 21/06/2024 aprés-midi (Distanciel)

PEC ITPE/Eléve ITPE - examen professionnel/concours interne/concours réserveé - Note de
problématique

Durée : 3.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-196-22 Comprendre les enjeux de la note de problématique et les attentes du jury ; maitriser la technique de la note de
problématique ; acquérir et appliquer une méthode de travail adaptée a la nature de I'épreuve ; concevoir un plan efficace
CVRH de Rouen : savoir rédiger une note dans le temps imparti.
Cible
Tout agent du MTES/MCT remplissant les conditions pour se présenter a I'examen professionnel/concours

interne/concours réservé d'ingénieur des travaux publics de I'Etat.
Planification

Du 13/05/2024 matin au 18/06/2024 apres-midi (Présentiel - CVRH ROUEN COMPLET)
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PEC ITPE/Eléve ITPE - examen professionnel/concours interne/concours réservé - Note de
problématique

Durée : 3.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-196-23 Comprendre les enjeux de la note de problématique et les attentes du jury ; maitriser la technique de la note de
problématique ; acquérir et appliquer une méthode de travail adaptée a la nature de I'épreuve ; concevoir un plan efficace
CVRH de Rouen : savoir rédiger une note dans le temps imparti.
Cible
Tout agent du MTES/MCT remplissant les conditions pour se présenter a I'examen professionnel/concours

interne/concours réservé d'ingénieur des travaux publics de I'Etat.
Planification

Du 23/05/2024 matin au 28/06/2024 aprés-midi (Distanciel - CVRH ROUEN)

PEC SACDD classe exceptionnelle - TE (OFB) Rédaction d'une note de synthése

Durée : 3.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-199-13 Comprendre la nature de I'épreuve et les attentes du jury ; exploiter le dossier documentaire pour en dégager une
problématique et les idées essentielles (lecture analytique du dossier, hiérarchisation des documents et des idées) ;
CVRH de Rouen s'appuyer sur une méthodologie pour structurer la note de synthése en élaborant un plan détaillé ; produire une
expression écrite rigoureuse, précise et adaptée qui répondra aux consignes du sujet et démontrera le savoir-faire
. professionnel du candidat ; s’entrainer a I'épreuve en bénéficiant d’un corrigé ; maitriser la gestion du temps imparti.
Cible

Tout agent du MEDDE-MLETR remplissant les conditions pour se présenter au concours.
Planification

Du 29/05/2024 matin au 27/06/2024 apreés-midi (CVRH ROUEN (distanciel))
PEC SACDD classe exceptionnelle - TE (OFB) Rédaction d'une note de synthése

Durée : 21.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-199-14 Comprendre la nature de I'épreuve et les attentes du jury ; exploiter le dossier documentaire pour en dégager une

problématique et les idées essentielles (lecture analytique du dossier, hiérarchisation des documents et des idées) ;

CVRH de Rouen s'appuyer sur une méthodologie pour structurer la note de synthése en élaborant un plan détaillé ; produire une
expression écrite rigoureuse, précise et adaptée qui répondra aux consignes du sujet et démontrera le savoir-faire
professionnel du candidat ; s’entrainer a I'épreuve en bénéficiant d’un corrigé ; maitriser la gestion du temps impatrti.
Cible

Tout agent du MEDDE-MLETR remplissant les conditions pour se présenter au concours.
Planification

Du 30/05/2024 matin au 27/06/2024 apres-midi (CVRH ROUEN (Par correspondance))

PEC SACDD/TSDD/TSE « Répondre a une série de deux a quatre questions, a partir d’'un dossier
documentaire »

- de s’approprier la méthode de préparation personnelle en I'adaptant aux enjeux des nouvelles épreuves,

Durée : 2.5 jour(s) Objectifs
Session n° La formation est destinée a préparer les candidats pour qu'ils soient en mesure :

24-1503-52 - de comprendre et d’analyser correctement le sens des gquestions posées sur le contenu de ce dossier,

CVRH de Rouen - d’exploiter le dossier documentaire pour en dégager les idées essentielles : repérer les documents-clés, lire et exploiter
les documents fournis (en particulier détecter les idées principales et structurantes pour les sujets a traiter, selon une
méthode de lecture sélective),

- de formaliser des réponses structurées, argumentées et rédigées selon la forme adaptée a la consigne et dans les délais
impartis,

- de s'entrainer a I'épreuve en bénéficiant d'un corrigé-type,
- de disposer d’'une vue d’ensemble de I'offre complémentaire a la PEC (VASCO notamment).

Cible

Agents des MTES-MCT et de ses établissements publics remplissant les conditions pour se présenter aux
concours/examens professionnels comportant ce type d'épreuve écrite.

Planification

Du 13/05/2024 matin au 18/06/2024 apres-midi (CVRH de Rouen)
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PEC SACDD/TSDD/TSE « Répondre a une série de deux a quatre questions, a partir d'un dossier
documentaire »

Durée : 0.5 jour(s) Objectifs

Session n° La formation est destinée & préparer les candidats pour qu’ils soient en mesure :
- de s’approprier la méthode de préparation personnelle en I'adaptant aux enjeux des nouvelles épreuves,
24-1503-54 - de comprendre et d’analyser correctement le sens des questions posées sur le contenu de ce dossier,
CVRH de Rouen - d’exploiter le dossier documentaire pour en dégager les idées essentielles : repérer les documents-clés, lire et exploiter
les documents fournis (en particulier détecter les idées principales et structurantes pour les sujets a traiter, selon une

méthode de lecture sélective),
- de formaliser des réponses structurées, argumentées et rédigées selon la forme adaptée a la consigne et dans les délais
impartis,
- de s'entrainer a I'épreuve en bénéficiant d'un corrigé-type,
- de disposer d'une vue d’ensemble de I'offre complémentaire & la PEC (VASCO notamment).

Cible

Agents des MTES-MCT et de ses établissements publics remplissant les conditions pour se présenter aux
concours/examens professionnels comportant ce type d'épreuve écrite.

Planification

Du 13/05/2024 matin au 18/06/2024 aprés-midi (Devoirs par correspondance)

PEC SACDD/TSDD/TSE « Répondre a une série de deux a quatre questions, a partir d’'un dossier
documentaire »

Durée : 2.5 jour(s) Objectifs

Session n°® La formation est destinée a préparer les candidats pour qu'ils soient en mesure :
- de s’approprier la méthode de préparation personnelle en I'adaptant aux enjeux des nouvelles épreuves,

24-1503-53 - de comprendre et d’analyser correctement le sens des questions posées sur le contenu de ce dossier,

CVRH de Rouen - d'exploiter le dossier documentaire pour en dégager les _idé_es essentielles : repérer les documents—clés, lire et exploiter
les documents fournis (en particulier détecter les idées principales et structurantes pour les sujets a traiter, selon une
méthode de lecture sélective),

- de formaliser des réponses structurées, argumentées et rédigées selon la forme adaptée a la consigne et dans les délais
impartis,

- de s'entrainer a I'épreuve en bénéficiant d'un corrigé-type,
- de disposer d'une vue d’ensemble de I'offre complémentaire & la PEC (VASCO notamment).

Cible

Agents des MTES-MCT et de ses établissements publics remplissant les conditions pour se présenter aux
concours/examens professionnels comportant ce type d'épreuve écrite.

Planification
Du 15/05/2024 matin au 05/06/2024 apres-midi (Distanciel)

PEC Catégories B - Oral

PEC TSDD - TSPDD - Préparation a I'oral

Durée : 2.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-204-23 La formation est destinée & préparer les candidats & répondre aux attentes du jury tant au niveau de la présentation de

I'exposé oral qu’'au niveau des échanges qui suivront.
CVRH de Rouen Cibple a gesq

Tout agent du MEDDE-MLETR remplissant les conditions pour se présenter au concours.
Planification

Du 21/05/2024 matin au 22/05/2024 apres-midi (Distanciel)
PEC TSDD - TSPDD - Préparation a I'oral

Durée : 2.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-204-24 La formation est destinée & préparer les candidats & répondre aux attentes du jury tant au niveau de la présentation de

I'exposé oral qu’'au niveau des échanges qui suivront.
CVRH de Rouen Cibple a gesq

Tout agent du MEDDE-MLETR remplissant les conditions pour se présenter au concours.
Planification

Du 23/05/2024 matin au 24/05/2024 aprés-midi (Présentiel - CVRH ROUEN)

PEC Catégories C

PEC CEEP - Préparer son dossier RAEP

Durée : 1.0 jour(s) Objectifs
Session n° - Aider les agents d'exploitation & anticiper et préparer leur dossier RAEP
24-3731-11 Cible
CVRH de Rouen - Agents de VNF et DIR admissibles au concours pro de Chef d'équipe d'exploitation principal des travaux publics de I'état
Planification
Du 15/04/2024 matin au 15/04/2024 aprés-midi (CVRH ROUEN PRESENTIEL)
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PEC CEEP - Préparer son dossier RAEP

Durée : 1.0 jour(s) Objectifs
Session n° - Aider les agents d'exploitation & anticiper et préparer leur dossier RAEP
24-3731-12 Cible
CVRH de Rouen - Agents de VNF et DIR admissibles au concours pro de Chef d'équipe d'exploitation principal des travaux publics de I'état
Planification
Du 17/04/2024 matin au 17/04/2024 aprés-midi (CVRH ROUEN PRESENTIEL)

PEC CEEP - Préparation al'oal

Durée : 2.0 jour(s) Objectifs
Session n° 24-3732-9 Préparer les agents a répondre aux attentes du jury tant au niveau de la présentation de I'exposé oral qu'aux échanges
qui suivront
CVRH de Rouen .
Cible
Candidats admissibles au concours professionnel 2021 de chef d'équipe d'exploitation principal des TPE & VNF et DIR
Planification

Du 21/05/2024 matin au 22/05/2024 apres-midi (CVRH de Rouen)
PEC CEEP - Préparation a I'oal

Durée : 2.0 jour(s) Objectifs

Session n° Préparer les agents a répondre aux attentes du jury tant au niveau de la présentation de I'exposé oral qu'aux échanges
qui suivront

24-3732-10 .

q Cible
CVRH de Ro . . : P o - N
uen Candidats admissibles au concours professionnel 2021 de chef d'équipe d'exploitation principal des TPE a VNF et DIR

Planification

Du 23/05/2024 matin au 24/05/2024 apres-midi (CVRH de Rouen)
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